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Edito n°18  

Mardi 25 juin  2024 

Prévision pique nique 

 au Parc du Mugel à La Ciotat 

Pour finalement se retrouver à Port 

d’Alon 

_ 
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Les personnes présentes à la randonnée  

 

Carole Mangin             Alain Pierron 

Martine Bellec             Nidal Adass 

Agnès Barbot              Chantal  Pujol 

Jackie Gil                    Robert Pujol 

Hocine Bentayeb           Gilbert Graffin 

Malika Bentayeb           Louis Tiano 

Gérard Seiries              Vincent caruso 

Gisèle Tiano                  Nicole Léon  

Michèle Fernandez                

Jocelyne Barra 
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Puisqu’on ne peux pas boire un coup  

dans le Parc du Mugel 

Nous voilà partis pour Port d’Alon  

sur la commune de St Cyr sur Mer 

 

On ne va pas se laisser déstabiliser pour si peu 
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La baignade à la Calanque de Port d'Alon n'est pas surveillée mais une Borne d'appel 

d'urgence est présente 24h/24 et 7j/7, toute l'année. 

 

Du 1er Avril au 30 septembre, la plage de la Calanque de Port d'Alon et son arrière-

plage sont interdites aux chiens de 9h à 17h. En dehors de cette période, les chiens 

sont autorisés, tenus en laisse dans la calanque et sur la plage de galets. 

 

Un parking permet un accès aisé à la Calanque, il est payant tous les jours du 

vendredi 1er avril 2024 au dimanche 30 septembre de 8h à 17h. 

 

Stationnement haut - La journée : 5 € 

Stationnement bas - La journée : 10 € 

Stationnement bas - à partir de 14h : 5 € 

 

 

 

L'accès à la calanque de Port d'Alon peut-être interdit ou limité de mi-juin à mi 

septembre. Prenez connaissance de la réglementation en vigueur au moment 

de votre visite. 

Petite info 
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Passons aux choses sérieuses 

Mine de rien il est déjà midi et il fait soif 
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Un vrai festin bien arrosé 

Merci aux cuisinières qui se sont 

surpassées 

Et à Rando Provence pour 

 l’organisation 

les pizzas, les cubys etc… 



Pique nique clôture du 1er semestre 2024 12 

Joyeux anniversaire à La reine de zezettes 
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Notre ami Hocine a plusieurs cordes à 

son arc. 

Aujourd’hui il est sommelier 
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A quoi tu penses Gilbert?? 
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Nous avons eu droit 

 à notre pause musicale  

Merci Gilbert 
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