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Descriptif

Départ Fn45 parking de la Tour

Départ de la rando 101 Aire des Goraes de la Nesque a Wonienx

AVIs

WMagnifidue randonnée, avec des paysages a couper le souffle daws les gorges.
La descente peut étre un pen vertigineuse pour queldu'un de sewsible,
Wmais le sentier est +rés frauc et bien indidué dowe en prenant son temps,
il y & vraiment +rés peun d'exposition. Parcours variés, avec passages a flave de falaise,
dans les bois, sewtiers forestiers et arrivée an bord du lac...
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Descriptif suite

., Activité : Randonnée Pédestre
Q__? Distance : 8,32 km
**  Durée moyenne : 3h 30 (7]

A Difficulté : Moyenne

) Retour point de depart : Oui
~” Dénivelé positif : + 383 m
My

Dénivelé négatif: - 378 m

Point haut : 866 m

B.

AL Pointbas: 628 m
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Les personves présentes a cette randonnée

Carole Mangiv
Agnés Barbot
Jackie Gl

Joélle Giraund
Michéle Fernandez
Bernard Cerrato
Alain Pierrov
Hocine Bentayeb
Gérard Seiries
Vivcent carnso
Federica et Tala
Jocelyne Barra
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Les photos du jour

Apres 2 heures de route et dqueldques

petits virages Bonjour
Un petit café est bienvenu ¢’esTI'heure du cafe
Aunjourd’hui est uve journée un peu G'esl'un plaisie

de le parlager '

. _avec vous. E ;¢

~ 9

spéciale, 'équire a souhaité féter
I'avmiversaire et l'implication de Vincewt
Aivsi aue la gewtillesse inconditionvelle de
@Gérard GG pour les intimes

Un grand merci a Vous deux
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Les photos du jour
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Les photos du jour
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Les photos du jour
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Les photos du jour

Le mimétisime dans toute sa . C"J‘r/‘o"“ Joélle ,
splendenr!l! LY a longremps qmc tu nas
plus fais

ta petite sieste




Les photos du jour

Bervard
L'homwme travduille
Sur son rocher surveille ses cabrettes
Prét pour palier a la wmoindre défaillancelll
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Les photos du jour

Ewncore uve belle salle a manger
Ou rien ne manduell Les olives de Bernard,
le rosé , le chocolat , le gibassier ete.....
Werci a tous
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Les photos du jour
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Les photos du jour

Notre sommelier
est de retour
et le rosé coule a flot
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Les photos du jour

Les filles vous assurezlill
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Les photos du jour

Vive les batons
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Regardez

ol Vous mettez les pieds
Et pas de papotage,
w'est-ce pas Jocelynellll
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Les photos du jour

Ow se concentre,
la descente est quand méme assez raide
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otos du jour

Petite halte
a la chapelle
Avant la derviére
montée
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Les photos du jour
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es photos du jour
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Les photos du jour
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Les photos du jour

W@@%
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Debout*dedans 1]
‘ est I'heure

K

Allez on se
réveille les
neurones ..!!

Et on y go ! Bonne journée !! .
e ’ Qu'est-ce-due 'haptique?77?

L'haptique est la science qui consiste a appliquer le sens du toucher et du contrale
a linteraction avec des application informatiques
Le mot dérive du grec « haptien », qui signifie attacher.
L’ haptique offre une dimension supplémentaire
a un environnement de réalité virtuelle (RV) ou tridimensionvel (3D)

L'haptigue est un +erme sophistidué pour désigner le retour +actile
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Les photos du jour

Une biere se méritelll
Tl fant mettre tout en place
Désolée, e ne peux pas vous aider
Je prevds les photosl!
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Les photos du jour

":; L3 M w 1

Tchin-Tchin
les Amis

ey
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Encore une fois nos amis nonus out proposé nve superbe
randovvée

Chadue jeudi c’est avec plaisir que nous arpentons les
collines de notre belle régiow,

Les nouveaunx adhérents s’m+éo)r6m+ avec me facilité
décovcertante

- Méwme la Suisse se déplace
s pour gambader
A oS CotTEéSs.
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