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Edito n° 9 

Randonnée  

du Jeudi 4 avril 2024 

_Le Mont des Marseillais par Lascours 
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Descriptif 

Départ 9h00 parking de la Tour 

 

Départ de la rando 9h45 
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Descriptif suite 

Nous vous proposons pour cette semaine ,  

une rando qui avait été annulée en novembre de l'année dernière ,suite aux mauvaises 

conditions météo. 

Par contre aujourd’hui crème 

solaire 

 et casquettes seront de mise 
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Les personnes présentes à la randonnée  

 

Carole Mangin 

Joëlle Giraud  

Agnès Barbot 

Vincent Caruso  

Alain Pierron 

Jackie Gil 

Hocine Bentayeb 

Gérard Seiries 

Jocelyne Barra  
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Et c’est parti pour une belle journée 

Agnès attends nous  un peu !!!! 

Belle petite grimpette!!! Mais très agréable 
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Les photos du jour 
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Les photos du jour 
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Les photos du jour 
Ce n’est pas dans nos habitudes 

 mais le coin est vraiment trop sympa, alors à l’unanimité nous posons  

nos sacs à dos pour déjeuner, il est tout juste midi!!!! 
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Les photos du jour 

Gérard a tout prévu, le rosé est au frais dans le thermos, ni vu ni connu,  je t’embrouille!!!!!  
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Les photos du jour 

Dommage Joëlle pas de coin pour ta sieste!!! 

Tant pis il reste encore  une belle distance à parcourir 

Aller go!!!! 
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Les photos du jour 

Les antennes 

Petite frayeur, Jackie fait des siennes 

Tout va bien qui finit, bien juste une baisse de tonus 

Nous pouvons repartir, merci à tous pour votre sollicitude 
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Les photos du jour 
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Les photos du jour 

Je ne savais pas qu’on pouvait venir en voiture !!!! 
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Les photos du jour 

On attaque la descente!!! Vive les bâtons 
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Les photos du jour 

Un peu de repos bien mérité pour admirer le paysage 
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Petite séance de stretching 
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Les photos du jour 
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Les photos du jour 

Sur le retour  
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Les photos du jour 

Quel plaisir de voir les chèvres au loin 

 ainsi que cette végétation,  

 un régal pour les yeux. 

Pendant un instant nous avons retrouvé nos 

yeux d’enfant 
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