
RANDO PROVENCE
A la découverte des sentiers du jeudi
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Edito N°1 du jeudi 12 Janvier 2023 

Randonnée au Parc de Pichauris

Edito N°1 2



Situation et caractéristiques
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Un peu d’histoire sur l’étape.. 
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A découvrir au long du parcours .. 
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Le château de Ners (1) est une forteresse médiévale 
dominant le vallon de Pichauris. En 1164, il servait 
d’octroi et permettait ainsi à l’Evêque de Marseille de 
percevoir les droits alors payés par les voyageurs. En 
1473, le Château de Ners devient propriété du Roi 
René, puis en 1583 celle de Pierre d’Albertas, Seigneur 
de Gémenos, qui achètera en même temps la terre de 
Pichauris. 



A découvrir au long du parcours .. 
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Le Puits de l’Aroumi qui est en pierre,est situé à 500m 
au nord du col du Tubé, au sud d'une petite clairière.
Il est fermé par une grille (cadenassé).
Il y a un bac en pierre accolé pour que les moutons 
puissent y boire.
Un levier à l'arrière permet d'actionner une pompe pour 
faire couler l'eau du puits vers le bac... 
Il est utilisé principalement par les bergers .
La clairière avec son puits et son immense chêne 
(l’arbre de vie) est le lieu idéal pour un bon pique-nique..



A découvrir au long du parcours .. 
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La clairière au lieu dit le Puits de l’Aroumi



Les personnes présentes à la randonnée

• Nicole et Daniel Léon

• Jocelyne Barra

• Jocelyne Rodriguez 

• Joelle Giraud

• Carole Mangin

• Michelle Fernandez

• Vincent Caruso
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Les faits du jour…

• Nous avons célébrer les anniversaires de nos amies  :

✓ Jocelyne pour ce passage du cap …  c’est une nouvelle jeunesse qui 
débute. L’essentiel est de profiter tous les jours de ce que la nature et la vie 
nous offrent , sans trop se soucier du futur.                                                                   
Merci de nous avoir fait partager de délicieuses galettes des rois .

✓ Nicole, fêté avec quasi 1 mois de retard cet anniversaire ,saches que tu 
apportes au groupe de la sympathie par ton dynamisme et ton implication 
dans la vie de l’association.
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La citation du jour évoquée en patois bien 
provençal …   
• "Vaï t'en cagar a la vinha e porta me la claou"

• Traduction : Va-t-en chier dans la vigne et apporte-moi la clef"

• Plus clairement  « Va voir ailleurs si j'y suis »

• Encore plus clair >>> "arrête de dire des bêtises"

• Ou bien l’autre version locale

• " Vaï te'n cagar a la vinha e pissar al prat"

• Traduction : Va-t-en chier dans la vigne et pisser dans le prés.

• Nous remercions bien entendu ,l’auteure de ces phrases qui se 
reconnaitra…. 
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Les photos de la journée
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Les photos de la journée
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Les photos de la journée
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Le massif de l’étoile –
Montagne du BAOU



Les photos de la journée
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Plateau de la Grive
Vue des Alpes en fond d’image 



Les photos de la journée
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La Sainte victoire au loin 



Clin d’œil sur les sorties 2022
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Clin d’œil sur les sorties 2022
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Clin d’œil sur les sorties 2022
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Clin d’œil sur les sorties 2022
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